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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Цели освоения дисциплины: 
составить представление у студентов о социальных институтах  и процессах, включая их 

основные виды; охарактеризовать ведущие социальные институты (политические, 

экономические и др.), а именно их историю возникновения, структуры, функции и пр., а 

также социальные институты, относящиеся к «духовной» сфере (образования, культуры, 

религии и пр.)  

 

Задачи освоения дисциплины: 

 ознакомить с понятием «социального института» и различными подходами к 

его определению, а также дефинициями ведущих авторов (перед этим вводно 

ознакомив с понятием «общество», категорией «социального» и обозначив 

типы обществ); 

 кратко изучить основные подходы и парадигмы в социологии, помогающие 

раскрыть и проанализировать суть социальных институтов, изменений и 

процессов (включая представления классиков социологической мысли и 

современные теории); 

 обозначить специфику функционирования современных социальных 

институтов, имея в виду следующие ключевые моменты: признаки социальных 

институтов, их структура и элементы, из которых они состоят; выделить, 

охарактеризовать ведущие (основные) и прочие социальные институты, дать 

обзор их функций; 

 составить представление об основных социальных институтах: семьи и брака, 

экономических, политических, включая рассмотрение государства как 

фундаментального социального института, а также политических партий; 

 изучить – кратко охарактеризовать и составить общее представление о 

следующих социальных институтах: СМИ, культуры, религии, науки, 

образования и др.; 

 сформировать представление о понятии социальных процессов и изменений, 

дать обзор их основных форм, видов, отдельно рассмотрев такое 

всеобъемлющее явление как процессы глобализации в современном мире. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП: 

 

Дисциплина «Социальные институты и процессы» относится к дисциплинам по 

выбору,  изучается в 7-ом семестре.  

Требования к входным знаниям, умениям и компетенциям студента, 

необходимым для ее изучения:  к началу ее изучения в качестве входных студенты должны 

обладать знаниями об основных понятиях К началу её изучения в качестве входных студенты должны 

иметь знания, позволяющие понимать суть информационно-коммуникационных процессов (предшествующие 

дисциплины. Основы теории и практики рекламы Основы теории и практики связей с общественностью 

Маркетинговые исследования и ситуационный анализ Современная пресс-служба Планирование 

антикризисных коммуникаций Работа с клиентами в рекламе и связях с общественностью Коммуникационный 

менеджмент Внутрифирменные коммуникации 
 

Дисциплины, для которых данная дисциплина является предшествующей: 

Последующие дисциплины: Поведение потребителей Исследования визуальных коммуникаций в 

масс-медиа Управление информацией (контентом) Интернет-ресурсов Основы интегрированных 

коммуникаций Организация рекламных и ПР-мероприятий Консалтинг в рекламе и связях с общественностью 

Профессионально-творческая практика Научно-исследовательская работа Преддипломная практика Подготовка 
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к сдаче и сдача государственного экзамена Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной 

квалификационной работы 
 

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ 

РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОПОП 
 

Код и наименование 

реализуемой компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения по 

дисциплине (модулю), соотнесенных с индикаторами 

достижения компетенций 

ПК-5: Способен владеть навыками 

подготовки аналитических справок, 

обзоров и прогнозов Способен 

владеть навыками подготовки 

аналитических справок, обзоров и 

прогнозов 

Знать: понятие «социальный институт» и «социальные 

процессы», «социальные изменения», их формы и виды, 

функции и назначение основных и пр. социальных 

институтов, их специфику, структуру, происхождение. 

Уметь: применять вышеназванные термины и категории 

для описания и характеристики социальных институтов и 

процессов 

Владеть: навыками описания функционирования 

социальных институтов, их функциях, структуре и роли в 

обществе, а также об основных видах социальных 

процессов. 

ПК1: Способность участвовать в 

создании эффективной 

коммуникационной инфраструктуры 

организации, обеспечении внутренней 

и внешней коммуникации 

Знать: основные подходы и парадигмы социологии, 

ведущие социальные категории и термины, назначение 

основных социальных институтов, их специфику, 

структуру, происхождение. 

Уметь: применять вышеназванные термины и категории 

для описания и характеристики социальных институтов и 

процессов,  систем общественных и государственных 

институтов, механизмов их функционирования  

Владеть: навыками мониторинга коммуникационных 

процессов в контексте функционирования социальных 

институтов. 

 

4. ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Объем дисциплины в зачетных единицах (всего) ___3_______ 

4.2. по видам учебной работы (в часах) ____72____ 

Вид учебной работы 

Количество часов (форма обучения ___очно-заочная__) 

Всего по 

плану 

В т.ч. по семестрам 

1 2 3 

1 2 3 4 5 

Контактная работа 

обучающихся с 

преподавателем 

18 18   

Аудиторные занятия:     

Лекции 8 8   

практические и 

семинарские занятия 

10 10   
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лабораторные работы 

(лабораторный практикум) 

    

Самостоятельная работа 90 90   

Форма текущего контроля 

знаний и контроля  

самостоятельной работы: 

тестирование, контр. 

работа, коллоквиум, 

реферат и др.(не менее 2 

видов) 

Дискуссия, 

реферат, 

доклад, 

Контрольная 

работа 

Дискуссия, 

реферат, 

доклад, 

Контрольная 

работа 

  

Курсовая работа     

Виды промежуточной 

аттестации (экзамен, 

зачет) 

зачет зачет   

Всего часов по 

дисциплине 

108 108   

* В случае необходимости использования в учебном процессе частично/исключительно дистанционных 

образовательных технологий в таблице через слеш указывается количество часов работы ППС с 

обучающимися для проведения занятий в дистанционном формате с применением электронного обучения 

 

4.3. Содержание дисциплины (модуля). Распределение часов по темам и видам 

учебной работы: 

Название разделов и 

тем 
Всего 

Виды учебных занятий Форма 

текущего 

контроля 

знаний 

Аудиторные занятия 
 в т.ч. занятия 

в  

интерактивно

й форме  

 

Самостоя

тельная 

работа 
лекции 

практичес

кие 

занятия, 

семинары 

лаборато

р-ные 

работы 

1 2 3 4 5 6 7  

Раздел 1. Понятие «общества»: обзор основных теорий и парадигм 
1.  Понятие и 

типологии общества 

6 1 1   9  

2. Основатели и 

классики социологии об 

обществе, соц. 

зменениях, процессах… 

8 1 1   9  

3. Обзор парадигм, 

подходов и теорий в 

современной 

социологии 

8 1 1   9  

Раздел 2. Социальные институты: понятие, виды, структура, функции 
4. Социальные 

институты: понятие, 

типы, структура, 

функции 

6 1    9  

5. Институт семьи и 

брака 
6 1 1   9 дискуссия 

6. Экономические, 

политические 

социальные институты. 

Государство как 

фундаментальный 

институт 

8 1 1  1 9 реферат, 

доклад 

7. Институты 8 1 1  1 9 реферат, 
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образования, культуры, 

науки, религии, СМИ 

доклад 

Раздел3. Основные социальные категории. Социальные процессы и социальные изменения 
8. Основные 

социальные категории 

(термины и понятия). 

8  1   9  

9. Социальные нормы, 

социальный контроль и 

социальные отклонения 

6  1   9  

10. Социальные 

процессы и социальные 

изменения. Социальные 

конфликты 

8 1 1   9  

Итого 108 8 10  2 90  

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Понятие «общества»: обзор основных теорий и парадигм 

Тема 1. Понятие и типологии общества 

Понятие «социального». Понятие «общество». Признаки общества.  

Изучение общества на микроуровне и макроуровне. 

Типология обществ (различные подходы). Формационный подход (Исторический 

материализм К. Маркса и Ф. Энгельса. Производительные силы и производственные 

отношения Способ производства и общественно-экономическая формация. Классовый 

подход, классовая борьба.) Цивилизационный подход (Д. Белл): аграрная, индустриальная и 

постиндустриальная стадии (их социальные характеристики).  

 

Тема 2. Основатели и классики социологии об обществе, социальных институтах и 

изменениях, процессах, основных социальных категориях 

Основатели социологии как науки об обществе: О. Конт. Г. Спенсер. О. Конт о 

соотношении индивида и общества, его учение о социальной статике и социальной 

динамике, позитивизм. Закон «трех стадий» и закон «двойной эволюции». 

Эволюционно-организмические взгляды Г. Спенсера, общество как живой организм. 

Типы обществ («военные» и «промышленные»), их эволюция. 

Классический этап в развитии социологических теорий: Э. Дюргкгейм, М. Вебер и др.      

Э. Дюргкгейм о предмете социологии, социальных представлениях и социальных фактах 

(признаки и виды социальных фактов). Его идеи о социальной солидарности и ее видах 

(механическая и органическая). Понятие «аномии». М. Вебер как основатель понимающей 

социологии. Категории социального действия, четыре вида социального действия.  

 

Тема 3. Обзор парадигм, подходов и теорий в современной социологии 

Конфликтологическая парадигма: особенности подхода, его ведущие представители:  

К. Боулдинг (его понятие конфликта), Л. Козер (модель позитивно-функционального 

конфликта, функции конфликта); Р. Дарендорф (о причинах социального конфликта). 

 

Символический интеракционизм: основные постулаты. Дж.Мид как представитель 

символического интеракционизма, его типология действий (незначимые и значимые жесты) 

и представление о ролевом поведении. Ч. Кули и его теория «зеркального Я». 

 Теории социального обмена. Дж. Хоманс как представитель направления. Категория 

социального действия (как обмена ценностями), принципы вознаграждения. 
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Структурный функционализм как одна из основных парадигм в социологии. 

Специфика подхода, понятия «структура», «социальная система», «функция» (дисфункция, 

латентая и явная функция). Т. Парсонс и его взгляды на систему (модель) и подсистемы 

общества. Р. Мертон: понятие «аномия», типы индивидуальной адаптации к аномии 

(конформизм, инновация, ритуализм, ретризм, бунт). 

 

Раздел 2. Социальные институты: понятие, виды, структура, функции 
 

Тема 4. Социальные институты: понятие, типы, структура, функции 

Классики социологии о социальных институтах (О. Конт, Г. Спенсер, Э. Дюркгейм, К. 

Маркс, М. Вебер) Толкования понятия «институт» с позиций разных авторов (Веблен, 

Миллс, Бергер, Фролов, Анурин и др.). Термин «институт», подходы к пониманию 

социального института. Понятие «институциализации», «институционального кризиса».  

Признаки социальных институтов (базовые социальные характеристики, которыми они 

должны обладать). Структура социальных институтов, элементы, из которых они состоят.  

Типы социальных институтов. Ведущие (главные) социальные институты. Их функции 

общие (регулятивная, интегративная, транслирующая, воспроизводства) и специфические. 

 

Тема 5. Институт семьи и брака. 

Формирование социальных институтов. Институт семьи и брака (семья как социальный 

институт). Понятие «брак». Основные этапы развития семьи (обзорно). Основные типы 

семьи и форм семейной организации. Функции семьи. Изменения и тенденции относительно 

форм и видов семьи, их функций.  

 

Тема 6. Экономические, политические социальные институты. Государство как 

фундаментальный институт политической системы.  

Экономические институты. Экономическая организация общества и ее исторические 

типы. Структура и функции экономики как социального института. Понятие «экономической 

культуры». 

Политические институты. Состав и структура политических институтов. Обзор их 

общих функций. Политическая партия как институт политической системы, ее функции 

(признаки партии, основные конституирующие элементы). 

Государство как социальный институт: понятие и его структура. Основные признаки 

государства. Функции государства (социальные и прочие; внутренние и внешние). Формы 

государственного устройства, формы правления и типы власти, ветви власти.  

 

Тема 7.  Институты образования, культуры, науки, религии, СМИ. 

Институты культуры: их значение в обществе и функции (включая обзор основных 

понятий: общечеловеческая культура и национальная, массовая и элитарная).  Институты и 

организации в сфере культуры. 

Институт религии. Понятие религии. Структура и основные функции религии как 

социального института. Обзор основных исторических форм религии. Типы религии. Наука 

как социальный институт. Институализация науки.  

Институты образования (структура, элементы, функции). Институт СМИ. 

Формирование СМИ как социального института. Основные функции СМИ в обществе. 

 

Раздел 3. Основные социальные категории. Социальные процессы и социальные 

изменения 
 

Тема 8. Основные социальные категории (термины и понятия).  
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Социальная структура. Понятие социального статуса. Элементы социального статуса 

(статусные права и обязанности, статусные символы, статусная идентификация и пр.). Виды 

социальных статусов. Предписанные и достигаемые социальные статусы. Социальная роль 

(ролевое поведение, ролевая система – набор ролей).  

Социализации. Интернализация. Самореализация (ресоциализация, десоциализация). 

Социальное действие (определение и виды). Социальное взаимодействие. Социальное 

поведение. 

 

Тема 9. Социальные нормы, социальный контроль и социальные отклонения. 

Понятие и виды социальных норм. Понятие «социального контроля». Способы, виды и 

формы социального контроля (в т.ч. самоконтроль, контроль через групповое давление и 

влияние, через принуждение, санкции и пр.).  

Девиантное поведение (девиация). Некоторые причины, способствующие нарушению 

социальных норм. Делинквентность. Аномия (толкование по Э. Дюркгейму, Т. Парсонсу). 

Индивидуальные и групповые отклонения. Теории социальных отклонений. Типология 

девиации по Мертону.  

 

Тема 10. Социальные процессы и социальные изменения. Социальные конфликты  

Понятия социальных процессов и социальных изменений. Основные социальные 

процессы (кооперации, конкуренции (соперничества), приспособления, конфликта, 

ассимиляции, амальгамизации и др.). Формы и типы, виды социальных изменений. 

Социальные движения. Социальные революции и реформы. Модернизация. 

Процессы глобализации в современном мире (понятие глобализации, основные формы 

ее проявления в разных сферах жизни и общества, процессы и тенденции ее составляющие). 

Социальные конфликты и их виды. Участники конфликта. Этапы протекания, фазы 

конфликта.  
 

 

6. ТЕМЫ ПРАКТИЧЕСКИХ И СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ 

Раздел 1. Понятие «общества»: обзор основных теорий и парадигм 

Тема 1. Понятие и типологии общества (форма проведения - семинар)  

Вопросы по темам раздела (для обсуждения на занятии, для самостоятельного 

изучения). 

- Охарактеризуйте понятие «социального» и понятие «общество».  

- Перечислите признаки общества. Какие из них, на ваш взгляд, являются самыми 

важными? А какие нет? Поясните. Что изменилось в этом плане с новейшими 

процессами информатизации и глобализации? 

- В чем состоит специфика изучения общества на микроуровне и макроуровне? 

- Перечислите известные вам типологии обществ?  

- В чем состоит суть формационного подхода?  (При ответе на вопрос опирайтесь на 

следующие пункты: исторический материализм К. Маркса и Ф. Энгельса. 

Производительные силы и производственные отношения; способ производства и 

общественно-экономическая формация.  

- Как вы понимаете термины «классовый подход» и «классовая борьба».  

- Охарактеризуйте цивилизационный подход Д. Белла и соответствующие стадии: 

аграрная, индустриальная и постиндустриальная стадии. Каковы их социальные 

характеристики? (Что характерно для каждой из этих стадий?). 

 

Тема 2. Основатели и классики социологии об обществе, социальных институтах и 

изменениях, процессах, основных социальных категориях (форма проведения - семинар) 
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Вопросы по темам раздела (для обсуждения на занятии, для самостоятельного 

изучения). 

- Перечислите известные вам фамилии классиков и основателей социологии.  

- Каковы представления О. Конта о соотношении индивида и общества? 

- Раскройте его учение о социальной статике и социальной динамике, позитивизм. 

-Охарактеризуйте закон «трех стадий» и закон «двойной эволюции», 

сформулированный данным автором. 

- Поясните, почему теорию и взгляды организмические Г. Спенсера можно обозначить 

как эволюционно-организмические? Поясните, как данный автор уподоблял общество и 

живой организм.  

- Назовите и охарактеризуйте типы обществ по Г. Спенсера («военные» и 

«промышленные»), их эволюцию. 

- Перечислите известных вам представителей классического этапа в развитии 

социологических теорий. 

- Каковы были представления Э. Дюргкгейм о предмете социологии?  

- Что согласно Э. Дюргкгейму, является социальными фактами? Назовите их признаки 

и виды.  

- Охарактеризуйте основные идеи Э. Дюргкгейма о социальной солидарности и ее 

видах. Что характерно для механической и органической солидарности. 

- Опишите понятие «аномии» Э. Дюргкгейма.  

- Почему М. Вебера считают основателем понимающей социологии.  

- Раскройте категорию «социального действия», каковы его признаки? Поясните их и 

приведите иллюстрирующие примеры. 

- Перечислите и опишите четыре вида социального действия, выделенного М. Вебером.  

 

Тема 3. Обзор парадигм, подходов и теорий в современной социологии (форма проведения - 

семинар) 

Вопросы по темам раздела (для обсуждения на занятии, для самостоятельного 

изучения). 

- Каковы особенности конфликтологической парадигмы как подхода в социологии?  

- Назовите его ведущих представителей и их основные работы. 

- Охарактеризуйте понятие конфликта в теории  К. Боулдинга. 

- Опишите модель позитивно-функционального конфликта Л. Козера и назовите его 

функции. 

-  Каковы представления Р. Дарендорфа об основных причинах социального 

конфликта? 

- Перечислите и раскройте основные постулаты символического интеракционизма? 

Когда сформировалось данное направление и кто является его основателем? В чем 

противоположны два направления: бихевиорим и символический интеракционизм? 

- Опишите типологию действий Дж.Мид. Что значит незначимые и значимые жесты? 

Приведите свои примеры к данным типам. 

- Раскройте основные положения теории «зеркального Я» Ч. Кули. 

- В чем состоит суть теорий социального обмена? Что может выступать объектом 

обмена? Опишите основные идеи Дж. Хоманса как представителя данного 

направления.  

- Охарактеризуйте категорию социального действия как обмена ценностями.  

- Опишите основные принципы вознаграждения и приведите примеры из окружающей 

вас социальной действительности на этот счет. 

- Опишите структурный функционализм как одну из основных парадигм в социологии, 

в чем специфика такого подхода 
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- Раскройте следующие понятия: «структура», «социальная система», «функция» 

(дисфункция, латентная и явная функция).  

- Каковы взгляды Т. Парсонса на систему (модель) и подсистемы общества? 

- Как толковал  понятие «аномии» Р. Мертон? 

- Опишите типы индивидуальной адаптации к аномии (конформизм, инновация, 

ритуализм, ретризм, бунт). Приведите примеры из современной социальной практики. 

 

Раздел 2. Социальные институты: понятие, виды, структура, функции 
 

Тема 4. Социальные институты: понятие, типы, структура, функции (форма проведения - 

семинар). 

Вопросы по темам раздела (для обсуждения на занятии, для самостоятельного 

изучения). 

- Опишите взгляды классиков социологии по поводу социальных институтов (О. Конт, 

Г. Спенсер, Э. Дюркгейм, К. Маркс, М. Вебер).  

- Приеидите различные толкования, дефиниции понятия «институт» с позиций разных 

авторов (Веблен, Миллс, Бергер, Фролов, Анурин и др.). Что общего в данных 

определениях, чем они отличаются? 

- В чем отличие социального института от социальной группы? 

- Раскройте понятие «институционализации». Что такое «институциональный кризис»? 

Что для него характерно? Приведите примеры институциональных кризисов в 

различных сферах жизнедеятельности общества (как в России, так и за рубежом).  

- Перечислите и охарактеризуйте признаки социальных институтов (базовые 

социальные характеристики, которыми они должны обладать). 

- Охарактеризуйте структуру социальных институтов, элементы, из которых они 

состоят (в целом, не применительно к какому-то одному социальному институту).  

- Опишите известные вам типы социальных институтов. Какие из них относятся к 

ведущим (главным) социальным институтам.  

- Опишите функции общие для разных социальных институтов (регулятивная, 

интегративная, транслирующая, воспроизводства) и специфические, в большей степени 

характерные для отдельных из них. Приведите примеры. 

 

Тема 5. Институт семьи и брака (форма проведения – семинар, дискуссия). 

Вопросы по темам раздела (для обсуждения на занятии, для самостоятельного 

изучения). 

- Почему социальный институт семьи называют не только одним из основных, но и 

самым древним? Когда, в какой исторический период происходило его формирование? 

Какие типы семьи сменяли друг друга в разные исторические эпохи? Охарактеризуйте 

основные этапы развития семьи. 

- В чем отличия рассмотрения и социологического изучения семьи а) как малой 

группы; б) как социального института? 

- Дайте определение понятию «брак». Опишите основные типы семьи и форм семейной 

организации.  

- Каковые основные функции семьи? Опишите и охарактеризуйте каждую в 

отдельности.  

- Перечислите основные тенденции и изменения, касающиеся форм и видов семьи, их 

функций.  

Вопросы для подготовки к дискуссии: 

- Что (какие изменившиеся социальные условия) способствовали изменению функций и 

распределению ролей внутри семьи? 
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- Какие в последние десятилетия появились новые формы, типы семьи? С чем это 

связано? 

В рамках семинара проходит не только дискуссия, по заранее подготовленным 

вопросам, но озвучивание/прослушивание докладов, сделанных на основе рефератов о 

социальном институте семьи и брака. 

 

Тема 6. Экономические, политические социальные институты. Государство как 

фундаментальный институт политической системы (форма проведения – семинар с 

интерактивными формами). 

Вопросы по темам раздела (для обсуждения на занятии, для самостоятельного 

изучения). 

- Какова роль экономических институтов в жизнедеятельности общества? Какие вам 

известны основные типы экономической организации общества (исторические типы)? 

Кратко опишите их.  

- Каковы функции экономической системы общества. Кратко опишите структуру 

индустриальной экономической системы. Раскройте понятие «экономической 

культуры». Что она означает? 

- Что относится к политическим институтам? Опишите состав и структуру 

политических институтов. Сделайте обзор их общих функций. 

- Охарактеризуйте политические партии как институт политической системы, опишите 

ее функции. Перечислите известные вам признаки партии и конституирующие ее 

элементы. Кратко охарактеризуйте каждый из них (идеологию, цель, организацию и 

пр.)  

- Почему государство считается фундаментальным институтом в политической системе 

общества? Опишите государство как социальный институт и его структуру. 

Перечислите и поясните основные признаки государства. Какие вызовы испытывает 

государство в эпоху глобализации? С чем они связаны?  

- Каковы функции государства (социальные и прочие; внутренние и внешние)? 

Охарактеризуйте формы государственного устройства, формы правления и типы 

власти, ветви власти.  

В рамках семинара проходит не только обсуждение по заранее подготовленным 

вопросам от преподавателя, но озвучивание/прослушивание докладов, сделанных на 

основе рефератов об экономических и политических институтах, и задаются вопросы 

по итогам ознакомления с ними (от преподавателя и аудитории) и происходит их 

обсуждение. 

 

Тема 7.  Институты образования, культуры, науки, религии, СМИ (форма 

проведения – семинар с интерактивными формами). 

Вопросы по темам раздела (для обсуждения на занятии, для самостоятельного 

изучения). 

- Охарактеризуйте значение в обществе и функции институтов культуры. 

– Какие вам известны институты и организации в сфере культуры? В чем состоят их 

функции для общества? 

- Когда зародился институт религии? Опишите структуру и основные функции религии 

как социального института. Составьте обзор основных исторических форм религии. 

Какие вы знаете типы религии? Какие из них самые распространенные? 

- Охарактеризуйте науку как социальный институт. Как происходила 

институционализация науки?  

- Опишите институты образования по следующим пунктам: структура, элементы, 

функции.  
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- Когда происходило формирование института СМИ и с чем оно было связано? 

Перечислите основные функции СМИ в обществе. Могут ли СМИ выполнять какие-то 

дисфункции? Приведите примеры. 

В рамках семинара проходит не только обсуждение по заранее подготовленным 

вопросам от преподавателя, но озвучивание/прослушивание докладов, сделанных на 

основе рефератов об институтах образования, науки, религии, культуры, СМИ и по 

итогам ознакомления с ними задаются вопросы (от преподавателя и аудитории) и 

происходит дискуссия. 

 

Раздел 3. Основные социальные категории. Социальные процессы и социальные 

изменения 
 

Тема 8. Основные социальные категории (термины и понятия)  (форма проведения - 

семинар). 

Вопросы по темам раздела (для обсуждения на занятии, для самостоятельного 

изучения). 

- Раскройте понятие «социальная структура». 

- Определите понятие «социального статуса». Какие вам известны виды социальных 

статусов? Поясните, что такое предписанные и достигаемые статусы. Элементы 

социального статуса (статусные права и обязанности, статусные символы, статусная 

идентификация и пр.).  

- Дайте определение понятию «социальная роль». Приведите примеры исполнения 

разных социальных ролей из окружающей вас действительности.  Как вы понимаете 

термимы «ролевое поведение» и «ролевая система»?  

- Что подразумевает под собой термины «социализация» и «интернализация»? Чем 

отличаются ресоциализация и десоциализация? Привидите примеры. 

- Дайте определение понятию «социальное действие». Опишите виды социальных 

действие.  Что такое «социальное взаимодействие» и «социальное поведение»? 

 

Тема 9. Социальные нормы, социальный контроль и социальные отклонения (форма 

проведения - семинар). 

Вопросы по темам раздела (для обсуждения на занятии, для самостоятельного 

изучения). 

- Опишите виды и приведите известные вам классификации социальных норм. 

Раскройте понятие «социальная норма». Почему понятие «социальная норма» 

относительно в разных обществах и в разные исторические эпохи? Поясните, 

приведите примеры. 

- Что такое «социальный контроль»? Какие вы знаете способы, виды и формы 

социального контроля  (в т.ч. самоконтроль, контроль через групповое давление и 

влияние, через принуждение, санкции и пр.)? Почему самоконтроль является самым 

эффективным? Приведите примеры осуществления контроля через групповое давление. 

- Что такое девиантное поведение? Дайте определение понятию девиация. Чем 

отличаются понятия «девиация» и «делинквентность»? Перечислите основные 

социальные причины, способствующие нарушению социальных норм.  

- Что понимается под термином аномия Э. Дюркгеймом, Т. Парсонсом? 

- Опишите типологию девиации по Р. Мертону.  

- Что характерно для индивидуальных и групповых отклонений? Приведите примеры 

групповых отклонений из истории и современной социальной практики. 

- Какие вам известны теории социальных отклонений?  
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Тема 10. Социальные процессы и социальные изменения. Социальные конфликты 

(форма проведения - семинар). 

Вопросы по темам раздела (для обсуждения на занятии, для самостоятельного 

изучения). 

- Раскройте содержание понятия «социальные процессы». Что под ними 

подразумевается? А социальные изменения? 

- Опишите и кратко охарактеризуйте основные социальные процессы 

(кооперации, конкуренции (соперничества), приспособления, конфликта, ассимиляции, 

амальгамизации и др.). Какова роль процессов подражания в обществе? 

- Какие вам известны формы и типы, виды социальных изменений? 

- Кратко опишите следующие: социальные движения, социальные революции и 

реформы. Что подразумевается под процессами модернизации в социальном плане? 

- Дайте определение «глобализиции». Кратко обозначьте проявления процессов 

глобализации в современном мире в основных сферах жизни общества. Что такое 

«глокализация»? Поясните термин.  

- Что означает понятие «социальный конфликт». Какие вам известны виды социальных 

конфликтов? Кто может выступать в качестве участника (субъекта) социального 

конфликта? Каковы объекты социального конфликта? Опишите этапы протекания и 

фазы конфликта.  

 

7. ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ (ЛАБОРАТОРНЫЙ ПРАКТИКУМ) 

Данный вид работы не предусмотрен УП. 

 

8. ТЕМАТИКА РЕФЕРАТОВ 

Реферат №1. Цель: собрать и проанализировать материалы для того, чтобы описать и 

охарактеризовать экономические институты как ведущие в социальной системе. 

Реферат №2. Цель: собрать и проанализировать материалы для того, чтобы описать и 

охарактеризовать институт государства как фундаментальный в политической системе 

общества. 

Реферат №3. Цель: собрать и проанализировать материалы для того, чтобы описать и 

охарактеризовать институт политических партий как один из основных в политической 

системе общества 

Реферат №4. Цель: собрать и проанализировать материалы для того, чтобы описать и 

охарактеризовать институт семьи и брака как один из базовых основных в системе общества. 

Реферат №5. Цель: собрать и проанализировать материалы для того, чтобы описать и 

охарактеризовать СМИ как важный институт в современном обществе, включая перечень и 

описание его функций. 

Реферат №6. Цель: собрать и проанализировать материалы для того, чтобы описать и 

охарактеризовать институт культуры в целом (включая его структуру – институты и 

организации его составляющие). 

Реферат №7. Цель: собрать и проанализировать материалы для того, чтобы описать и 

охарактеризовать институт религии, осветив при этом структуру религии, ее основные 

формы и типы, функции. 

Реферат №8. Цель: собрать и проанализировать материалы для того, чтобы описать и 

охарактеризовать институт науки, включая вопросы его институционализации.  

Реферат №9. Цель: собрать и проанализировать материалы для того, чтобы описать и 

охарактеризовать институт образования (структура, элементы, функции). 
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Требования к содержанию, объему, оформлению. Реферат выполняется на листах 

формата А4, 12-14 кеглем, полуторный интервал (поля стандартные). Объем  не менее 10-12 

страниц. Содержание должно соответствовать приведенным выше целям. Список 

используемых источников приводится в конце, причем, по возможности, должен содержать 

разные их типы: учебники и учебно-методические пособия, материалы периодических 

изданий по теме (научных периодических социологических журналов) и др.  

  

9. ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЭКЗАМЕНУ (ЗАЧЕТУ) 

 

1 Понятие «социального». Понятие «общество». Признаки общества. Изучение 

общества на микроуровне и макроуровне 

2 Типология обществ (различные подходы). Формационный подход. Исторический 

материализм К. Маркса и Ф. Энгельса. 

3 Цивилизационный подход (Д. Белл): аграрная, индустриальная и 

постиндустриальная стадии (их социальные характеристики).  

4 О. Конт о соотношении индивида и общества, его учение о социальной статике и 

социальной динамике, позитивизм. Закон «трех стадий» и закон «двойной 

эволюции». 

5 Эволюционно-организмические взгляды Г. Спенсера, общество как живой организм. 

Типы обществ («военные» и «промышленные»), их эволюция. 

6 Э. Дюргкгейм о предмете социологии, социальных представлениях и социальных 

фактах (признаки и виды социальных фактов). Его идеи о социальной солидарности 

и ее видах (механическая и органическая).  

7 М. Вебер как основатель понимающей социологии. Категории социального действия 

(понятие и признаки), четыре типа социального действия. 

8 Конфликтологическая парадигма: особенности подхода, его ведущие представители:  

К. Боулдинг, Л. Козер; Р. Дарендорф. 

9 Символический интеракционизм: основные постулаты. Дж.Мид как представитель 

символического интеракционизма, его типология действий. Ч. Кули и его теория 

«зеркального Я». 

10 Теории социального обмена. Дж. Хоманс как представитель направления. Категория 

социального действия (как обмена ценностями), принципы вознаграждения. 

11 Структурный функционализм как одна из основных парадигм в социологии. 

Специфика подхода, понятия «структура», «социальная система», «функция» 

12 Т. Парсонс и его взгляды на систему (модель) и подсистемы общества.  

13 Р. Мертон: понятие «аномия», типы индивидуальной адаптации к аномии 

(конформизм, инновация, ритуализм, ретризм, бунт). 

14 Термин «институт». Классики социологии о социальных институтах Толкования 

понятия «институт» с позиций разных авторов, подходы к пониманию социального 

института. 

15 Понятие «институциализации», «институционального кризиса». 

16 Типы социальных институтов. Ведущие (главные) социальные институты. Их 

функции общие (регулятивная, интегративная, транслирующая, воспроизводства) и 

специфические. 

17 Структура социальных институтов, элементы, из которых они состоят. Признаки 

социальных институтов.  

18 Институт семьи и брака (основные типы и функции семьи).  

19 Экономические институты общества. Структура и функции экономики как 

социального института 

20 Государство как социальный институт 
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21 Политические институты и политические партии как основной институт 

политической системы 

22 Институт культуры: значение и функции. 

23 Институт СМИ в современном обществе, его функции. 

24 Наука как социальный институт. Институт образования. 

25 Религия как социальный институт. 

26 Социальная структура. Понятие социального статуса. Элементы социального и виды 

статуса.  Предписанные и достигаемые социальные статусы. Социальная роль 

27 Социализации (десоциализация, ресоциализация). Интернализация. Самореализация  

28 Социальное действие (определение и виды). Социальное взаимодействие. 

Социальное поведение. 

29 Понятие и виды социальных норм.  

30 Понятие «социального контроля». Способы, виды и формы социального контроля. 

31 Девиантное поведение (девиация). Некоторые причины, способствующие 

нарушению социальных норм. Индивидуальные и групповые отклонения.  

32 Теории социальных отклонений. Аномия (толкование по Э. Дюркгейму, Т. 

Парсонсу). Типология девиации по Р. Мертону.  

33 Понятия социальных процессов и социальных изменений. Формы и типы 

социальных изменений. Социальные движения. Социальные революции и реформы. 

Модернизация. 

34 Процессы глобализации в современном мире.  

35 Социальные конфликты и их виды. Этапы протекания, фазы конфликта.  

 

11. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА СТУДЕНТОВ 

 

Название тем и разделов Вид самостоятельной работы Объем 

в часах 

Форма контроля 

1.  Понятие и типологии общества Проработка учебного материала, 

Подготовка к контрольной работе 

9 Проверка контр. 

работы 

2. Основатели и классики 

социологии об обществе, 

социальных институтах и 

изменениях, процессах, основных 

социальных категориях 

Самостоятельная проработка учебного 

материала 

 

9 Устная проверка 

знаний 

3. Обзор парадигм, подходов и 

теорий в современной социологии 

Самостоятельная проработка учебного 

материала 

9 Устная проверка 

знаний 

4. Социальные институты: понятие, 

типы, структура, функции 
Подготовка к семинарскому занятию, 

Подготовка к контрольной работе  

Самостоятельная проработка учебного 

материала 

9 Устная проверка 

знаний, 

Проверка контр. 

работы 

5. Институт семьи и брака Подготовка к семинарскому занятию,    

подготовка к дискуссии, составление 

докладов 

9 Проведение 

дискуссии, 

заслушивание 

докладов 

6. Экономические, политические 

социальные институты. Государство 

как фундаментальный институт 

политической системы. 

Подготовка к семинарскому занятию, 

Написание рефератов,  

Составление на их базе устных докладов 

 

9 заслушивание 

докладов, 

проверка 

рефератов 

7. Институты образования, 

культуры, науки, религии, СМИ 

Подготовка к семинарскому занятию, 

Написание рефератов,  

Составление на их базе устных докладов 

Подготовка к контрольной работе 

9 заслушивание 

докладов, 

проверка 

рефератов. 

Проверка контр. 
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работы 

8. Основные социальные категории 

(термины и понятия).  

Самостоятельная проработка учебного 

материала 

9 Устная проверка 

знаний 

9. Социальные нормы, социальный 

контроль и социальные отклонения 

Самостоятельная проработка учебного 

материала  

9 Устная проверка 

знаний 

10. Социальные процессы и 

социальные изменения. Социальные 

конфликты 

Самостоятельная проработка учебного 

материала .Подготовка к контрольной 

работе, 

подготовка к зачету 

9 Проверка контр. 

работы 

 



Министерство науки и высшего образования РФ 
Ульяновский государственный университет 

Форма 

 Ф- Рабочая программа дисциплины  

 

Форма А         Страница 16 из 21 

 

 

 



Министерство науки и высшего образования РФ 
Ульяновский государственный университет 

Форма 

 Ф- Рабочая программа дисциплины  

 

Форма А         Страница 17 из 21 

 

 



Министерство науки и высшего образования РФ 
Ульяновский государственный университет 

Форма 

 Ф- Рабочая программа дисциплины  

 

Форма А         Страница 18 из 21 

 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ: 
Аудитории для проведения лекций, семинарских занятий, для выполнения 

лабораторных работ и практикумов, для проведения текущего контроля и промежуточной 

аттестации, групповых и индивидуальных консультаций (выбрать необходимое).  

Аудитории укомплектованы специализированной мебелью, учебной доской. 

Аудитории для проведения лекций оборудованы мультимедийным оборудованием для 

предоставления информации большой аудитории.   Помещения для самостоятельной работы 

оснащены компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и 

обеспечением доступа к электронной инфромационно-образовательной среде, электронно-

библиотечной системе.   

Перечень оборудования, используемого в учебном процессе, указывается в 

соответствии со сведениями о материально-техническом обеспечении и оснащенности 

образовательного процесса, размещенными на официальном сайте УлГУ в разделе 

«Сведения об образовательной организации».   

 

13. СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

В случае необходимости, обучающимся из числа лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (по заявлению обучающегося) могут предлагаться одни из 

следующих вариантов восприятия информации с учетом их индивидуальных 

психофизических особенностей: 

  для лиц с нарушениями зрения: в печатной форме увеличенным шрифтом; в форме 

электронного документа; в форме аудиофайла (перевод учебных материалов в аудиоформат); 

в печатной форме на языке Брайля; индивидуальные консультации с привлечением 

тифлосурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации; 

 для лиц с нарушениями слуха: в печатной форме; в форме электронного документа; 

видеоматериалы с субтитрами; индивидуальные консультации с привлечением 

сурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации;  

 для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: в печатной форме; в форме 

электронного документа; в форме аудиофайла; индивидуальные задания и консультации. 

В случае необходимости использования в учебном процессе частично/исключительно 

дистанционных образовательных технологий, организация работы ППС с обучающимися с 

ОВЗ и инвалидами предусматривается в электронной информационно-образовательной среде 

с учетом их индивидуальных психофизических особенностей 
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№ 

п/п 

Содержание изменения или ссылка на 

прилагаемый текст изменения 

ФИО заведующего 

кафедрой, 

реализующей 

дисциплину/вы- 

пускающей 

кафедрой 

Подпись Дата 

1 Внесение изменений в п.п. а) Список 

рекомендованной литературы» п. 11 «Учебно-

методическое и информационное обеспечение 

дисциплины» с оформлением приложения 1 

Магомедов А.К. 

 
 

 

14.05.24 

2 Внесение изменений в п.п. в) 

Профессиональные базы данных, 

информационно-справочные системы п. 11 

«Учебно-методическое и информационное 

обеспечение дисциплины» с оформлением 

приложения 2 

Магомедов А.К.  

 
 

14.05.24 
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Приложение 1 

1. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

а) Список рекомендуемой литературы 

основная 

1. Латышева В. В. Социология : учебник / В. В. Латышева. - 2-е изд. ; испр. и доп. - 

Москва : Юрайт, 2024. - 203 с. - (Высшее образование). - URL: 

https://urait.ru/bcode/538362 . - Режим доступа: Электронно-библиотечная система 

Юрайт, для авториз. пользователей. - ISBN 978-5-534-07894-7 : 899.00. / .— ISBN 

0_523476 

2. Социология : учебник / А. Е. Хренов, А. С. Тургаев, К. Ю. Белоусов [и др.]. - 3-е изд. ; 

пер. и доп. - Москва : Юрайт, 2024. - 424 с. - (Высшее образование). - URL: 

https://urait.ru/bcode/539305 . - Режим доступа: Электронно-библиотечная система 

Юрайт, для авториз. пользователей. - ISBN 978-5-534-17725-1 : 1689.00. / .— ISBN 

0_523482 

 

дополнительная 

1. Горохов Владимир Фадеевич. Социология в 2 ч. Часть 1 : учебник и практикум для 

вузов / В.Ф. Горохов ; В. Ф. Горохов. - 2-е изд. ; испр. и доп. - Москва : Юрайт, 

2023. - 250 с. - (Высшее образование). - URL: https://urait.ru/bcode/511873 . - Режим 
доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. пользователей. - 

Электрон. дан. - ISBN 978-5-534-08963-9 : 1029.00. / .— ISBN 0_499940 

2. Кравченко А.И. Общество: статика и динамика : учебное пособие / А.И. Кравченко ; 

Кравченко А.И. - Москва : Академический Проект, 2020. - 407 c. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829129002.html. - Режим доступа: ЭБС 

"Консультант студента"; по подписке. - ISBN 978-5-8291-2900-2. / .— ISBN 

0_257677 

3. Социальная коммуникация в современном мире : учебное пособие для студентов-

бакалавров, обучающихся по направлению 42.03.01 "Реклама и связи с 

общественностью" / Е. В. Кузьмина, Н. Ю. Кремнева, Н. В. Гончарова [и др.] ; под 

ред. Е. В. Кузьминой ; УлГУ, ФКИ. - Ульяновск : УлГУ, 2019. - Загл. с экрана. - 

Режим доступа: ЭБС УлГУ. - Текст : электронный. / .— ISBN 0_36390 

 

3.учебно-методическая 

1. Кузьмина Е. В. Социальные институты и процессы : учебно-методические указания 

для направления бакалавриата «Реклама и связи с общественностью» / Е. В. 

Кузьмина ; УлГУ, Фак. культуры и искусства. - 2019. - Загл. с экрана. - 

Неопубликованный ресурс. - Электрон. текстовые дан. (1 файл : 317 КБ). - Режим 

доступа: ЭБС УлГУ. - Текст : электронный. / .— ISBN 0_41717. 

 
 

 
 

 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829129002.html


Министерство науки и высшего образования РФ 
Ульяновский государственный университет 

Форма 

 Ф- Рабочая программа дисциплины  

 

Форма А         Страница 21 из 21 

 

 

Приложение 2.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


